
　　　　

2025 年 1 月 31 日

月～金 10 時 00 分から 14 時 45 分まで

土（隔週） 10 時 00 分から 13 時 15 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

移行支援

職員の質の向上

・連絡ノートを通じ、家庭での様子や困りごと等をうかがいます。
・年２～３回個人懇談を実施し、発達段階や今後の発達課題、支援方針等の情報共有を行います。
・保護者会と連携し、家族に向けたイベント（勉強会・交流会等）を実施します。

・保育所等訪問支援事業により地域のこども園、小学校等との連携を深めるとともに、障がい理解や支援方法等の助言を行います。

・必要に応じて、こども園や小学校と子どもの様子や支援方針等の情報共有を行い、連携を図ります。

・年間研修計画に沿って内部研修を行い、支援方法や障がい理解等を深めていきます。また、より専門的な知識等を獲得するため、職員の外部研修への参加を推進します。

主な行事等 ・遠足、運動会、焼いも大会、おもちつき、生活発表会、その他、参観日や毎月のお誕生日会等

（別添資料１）

家族支援

地域支援・地域連携

支　援　内　容

・まずは、子ども達が情緒的に安定し、喜びを感じることのできるような関わりを持ちます。
・基本的な生活習慣の獲得に向けて、食事、排泄、着替え等の場面に応じて、個々に応じた支援、指導を行います。

・園庭遊びや運動遊びの機会を多く取り入れ、丈夫な身体を育みます。また、手先、指先を上手に使い、身近な用具を扱えるよう運動機能の発達を図ります。
・身近な動物や植物のお世話を通して、物を大切にする心や優しい心を育てます。

本
人
支
援

・季節の行事やお散歩等の活動を通して、季節の変化や自然の美しさを感じる心を養います。
・日々の活動の流れを写真や文字等を使って視覚化し、スムーズに園生活が送れるように取り組みます。

・まずは、保育や訓練を通して保育者との関係づくりから取り組み、楽しい時間を共有していきます。その中で、コミュニケーションの土台となる関係づくりを図ります。
・個別の言語訓練（月2回程度・30分/回）の中では、マッチングや型はめ、数の理解等の課題を個別に設定し、理解力や表現力を育みます。

・小集団保育を通して、『友達と仲良くする』、『力を合わせる』、『友達と一緒に遊ぶことの楽しさを感じる』といった経験を提供します。
・保育や遊びを通して、『順番を守る』、『遊びや生活のルールを身につける』といった社会性を育みます。

支援方針

・丈夫な身体と豊かな心を育てていけるよう、保育やあそび、訓練等を通じて様々な体験を提供します
・基本的な生活習慣の獲得に向けた支援を通して、自立に向けた意欲を育みます
・友達とあそぶ楽しさや力を合わせて取り組む経験を重ねることで、社会性を育みます

サービス提供時間 送迎実施の有無 あ り
・マイクロバスによる送迎のため、幹線道路等にバス停を
設定しての送迎となります

法人（事業所）理念 　心身の健やかな成長を願って

事業所名
八尾市立第２児童発達支援センター
八尾しょうとく園

作成日支援プログラム


